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Al CHAISC .in

Nuair a smaoinionn

td ar an g(disc in Eirinn, cad é a thagann chun cuimhne?

[€igh faoin gcaoi a gceilidrtar an Chdisc i Eirinn agus ansin freagair
na eisteanna seo a leanas.

i

Bionn an-tabhacht leis an mbia le linn na (dsca, agus ar
cheann de na priomhthraidisidin, ullmhaitear féasta mor
teaghlaigh Domhnach (ésca! Is iad na bianna is coitianta
a itear an [d sin uaineoil rista, agus anraith cainneann.
Ar bhain td riamh triail astu? Is minic a fhaigheann
pdisti uibheacha (dsca seacldide, dna dteaghlach n

0 choinin ar a dtugtar coinin na (dsca!

In diteanna dirithe in Eirinn, is cuid
an-tabhachtach de thraidisidn na (dsca ¢ an
damhsa freisin. Eirionn roinnt teaghlach ag
breacadh an [ae Domhnach (dsca chun
damhsa a dhéanamh mar cheiligradh
ar an ld, agus bionn comdrtas mor
damhsa ciste ar a dtugtar

pruthdg ag daoine eile, agus sl
tugtar cca nd bairin breac ey el
mar dhuais!

o
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€0 thar thréimhse ceithre 13 6 Dhéardani
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pairt i roinnt searman
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Aieam homnach Gy,
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In Eirinn,
ceanglaitear ceilidradh

na (dsca le ceilidradh an earraigh
agus le féile drsa Cheilteach agus phaganach Imbolc
nd Imbolg. Tagann na siombaili a bhaineann leis an
g(disc - lena n-diritear uibheacha, coinini agus
bldthanna - 0 na traidisidin drsa sin, de bhri gur
siombaili iad den earrach, den fhds agus den
athbhreith. Cuireann go leor teaghlach siolta
nd lusanna an chromchinn timpeall an ama seo.

aoire reiligiinach

nach _(gisca, agus glactar
als reiligiinacha amhail

Md fhaigheann td bearradh gruaige ar Aoine an Chéasta
ni bheidh tinneas cinn ort an chuid eile den bhliain!

(reidtear gur féidir le leanai a saolaiodh
ar Aoine an Chéasta daoine a leigheas.
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BLAISEADI d'Eiri Amach na Casca 1916

Ni hamhdin gur ceilidradh traidisidnta a bhionn ar sidl in Eirinn timpeall
aimsir na (dsca, is am an-tbhachtach € freisin chun stair na hEireann a
thabhairt chun cuimhne. Ba ar Luan (dsca 1916 a tharla eachtra in \

Eirinn ar a dtugtar 'Eiri Amach na (dsca' sa [ até inniu ann.

N>
/& \\w
Ag an am sin bh f; %ﬁi;?reﬁ i
, 1N DNV Eire @ riali ag muintir na Breataine oplacht na
Veaaontaigh go leor daoine Ie rai na Beataine iy Fiigy agl hEireann

mar sin theastaigh uathu éiri amach a ;
HedLdIgh | gus poblacht neamhs

iTi Chruthi = tir faoi cheanna uachtardin seachas ri n banﬂg:m

bgffoﬂlhl;;alyhreacbh;s Phoblacht na hEireann (1RB) ar g~

rupa a bhi § iarraidh sip 3il i

€irl amach a tharla in 1916. 380 phlcanil i

Luan Casca, an 24 Aibredn 1916, ghlac gripa mar fear agus ban
seilbh ar phriomhfhoirgnimh i gcathair Bhaile Atha Cliath, lena
n-diritear sainchomharthai tire amhail Halla na Saoirse, Caislean
Bhaile Atha Cliath agus Ard-0ifig an Phoist, a bhi mar Ard-0ifig an Phoist (GPO),
cheanncheathri ag na reibilidnaigh freisin. Baile Atha Cliath

':,?frr:i'sg;;aféamh 4 ~ fa\ Ar chéimeanna Ard-Oifig an Phoist, I¢igh ceannaire na
Mordgra 1g1b reibilidnach, Padraig Mac Piarais, dearbhi neamhspleachais nua
na hEireann, ar a dtugtar anois Fordgra 1916. Bhi an-tabhacht
leis an gedipéis sin agus luadh inti gur choir go mbeadh cead ag
gach fear agus bean de chuid na hEireann a bheith i
gceannas orthu féin, agus gur chdir go mbeadh an tir saor
0 aon idirghabhdil on mBreatain. Thosaigh an troid go
luath ina dhiaidh sin ar shrdideanna Bhaile Atha (liath
agus scriosadh go leor foirgneamh, gortaiodh a ldn
daoine, agus fuair beagnach oo duine bds.
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Tar éis seachtain troda thuig na reibilidnaigh nach
mbeadh siad in ann Arm na Breataine a chloi,
agus chun cosc chur ar aon ghortd nd bas eile,
ghéill siad agus gabhadh iad. Daoradh chun bais
g0 leor de cheannairi agus d'dglaigh na hEireann
mar thoradh ar thréas (an coir a bhaineann le
feall a dhéanamh ar thir rialaithe an duine).

FOROGRA

(aipéis ba ea Forogra 1916 chun muintir na hEireann
a spreagadh chun gnimh. Liostdladh ann cearta agus
dualgais €agsila ba cheart a bheith ag Eireannaigh
in Firinn nua neamhspledch, lena n-diritear éiri
anios chun a saoirse a fhdil ar ais, agus cearta
comhionanna oibre, deiseanna agus §onais.

Agus ti ag baint isaid as do chuid

camhlaiochta, cruthaigh d'fhordgra féin do

do theaghlach. | d'fhordgra, lig ort go bhfuil

tl i geeannas ar an teaghlach. Ba chdir duit

glao amhain ar a laghad ar ghniomh, ceart,

agus dualgas a lua nach mér do gach duine 5a
teaghlach a chomhlionadh le chéile chun feabhas

a.chur ar an saol §a teach.
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(é ndr thacaigh formhr na ndaoine in Eiri

hEiri }\ma(h na (dsca i deds bdire, nuair a zggi[l’eeadh
an scéal go geuirfi ceannairi chun bdis, rinneadh
Iaoch[q dw,bhlagus thosaigh daoine eile ag taci leis
an gauis. (€ nar irigh leis na reibiliinaigh a sprioc
a bhaint amach ag an am, lean imeachtai eile in
Eirinn Eiri Amach na Casca agus sa deireadh bhi Eire
ina poblacht neamhspledch.

"[arraim ar gach ball den
teaghlach seo glacadh go fonnmhar
le sonas agus le hdthas! Td sé de
cheart ag gach ball den teaghlach
560 @ bheith sasta. D bhri sin,
caithfidh na baill go Iéir sealanna
a ghlacadh agus an cluiche is fearr
le gach duine a imirt ar feadh
|eathuair an chloig gach [d!"
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CRUTHAIGH

[arraim ar bhaill an ti seo ...

T4 sé de cheart ag gach ball den teaghlach seo ...

D& bhri sin, caithfidh gach ball den teaghlach seo ...

Anois smaoinigh ar
(' fhoro§ra féin agus scriobh
do chuid smaointe thios:

Nuait a bheidh smaointe agat
le haghaidh an fhor0gra,
(rutha|Fh ceann le crochadh

sa bhaile ag baint dsdid as na
treoracha thios!

= Qirtchysr

% Palpcar
P ’"" / pinn luaighe ﬁ\’

5 Ta(gorm
5 Mala tae dubh
ﬂ'ﬂear ba(ala /s

Can-nuacht4p

1> Ar dtds faigh tri bhileog phdipéir bhdna A4. Agus td ag baint usdid as peann granbhiorach, scriobh amach
ceannteideal an fhordgra, mar shampla 'Fordgra Tim' agus scriobh cuid de na smaointe thios faoi.

2> Ansin, beidh ort cuma beagan nios sine a chur ar d'fhordgra. Déanfaimid é sin le mdla tae agus modh ar a dtugtar

'smali tae':

2. Faigh cabhair 0 dhuine fasta ~ b. Leag an pdipéar le

chun uisce a fhiuchadh agus
ansin (uir mala tae ann ar
feadh § nd 10 ndiméad, go dti
go bhfuil an t-uisce bogthe.

¢. Ansin, tog an mdla tae, agus brdigh sios ar an

haghaidh an fhoragra ar bpdipéar ¢ chun smdil a chruthd. Is féidir an
shean-nuachtdn no ar
phdipéar bacéla, ionas
nach gcruthofar praiseach.  Fag ag triomi €.

3 Nuair a bheidh d'fhordgra tirim, is féidir leat € a mhaisii mar ba mhaith leat! Bain dsdid

bhileog iomldn a chlidach leis an tae, nd cuid
de - bi cruthaitheach!...

A

as pinn nd as pinn luaidhe ildaite, agus b'fhéidir gur mhaith leat fid cuid de na coirnéil a
shracadh no an pdipéar a chrapadh ar a chéile beagdn, chun cuma nios sine fés a chur air.

4 Ar deireadh, greamaigh an pdipéar ar phiosa cairtchldir, nd ar bhileog phdipéir eile chun € a nearti.
5 Agus i ag baint sdid as an tac gorm, croch d'fhordgra ar bhalla sa bhaile agus lig do gach duine

iontas a dhéanamh do do dhearadh!
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Ruairi Mac Easmainn
F@mg MK DATA BREITHE
=1 1 Medn Fémhair 1864

(uiomh an Mhdsaeim

g Rua"i Ma( [asmamn Gailearai (heannairi an

Athraithe

Ta cdil na ceannairce ar na hEireannaigh feadh na staire, mar sin ni haon ionadh

¢ gur tharla eachtrai amhail Eiri Amach na (asca, faoinar fhoghlaim muid thuas, i
stair na hEireann. Td go leor daoine tabhachtacha ann i gaitheamh na mblianta a

chuir leis an ngné seo de na Gaeil. Td Ruairi Mac Easmainn ar cheann de na daoine sin

s bhfuil eolas le fail air in EPIC Mdsaem Imirce na hEireann. Léigh beagén faoi thios,
ansin freagair na ceisteanna seo a leanas.

Gniomhai daonniiil, file agus ceannaire de chuid
Eiri Amach na Cdsca ba ea Mac Easmainn

Rugadh Ruairi Mac Easmainn ar 1 Medn Fomhair 1864 i gCuas an
Ghainimh, Baile Atha (liath, i dteaghlach Angla-Eireannach. Dd ' SR
bhri sin, bhi idir Bhriotdinigh agus Eireannaigh sa teaghlach. Gniomhai daonniil ba ea ¢ ar fea als\ "
(haith sé formhdr a shaoil ag obair i Stdtseirbhis na Breataine. agus bhi cail air as an aire Imhalth a thug |
dhaoine eile. (€ go raibh s¢ ag obair do riaitas
na Breataine, thosaigh amt)_ras a§ teacht air |
dtaca leis an georas impiriunlgnan eachtrach i
! dtiortha eile) tar €is gg el\ ﬂ&all‘ amg:hblgt\:?‘i;\g\h
1913, d'lrigh 5¢ as a phost agus chuaigh s¢ isteach ot holc is agus a caitheadh le daoine
na hEireann - eagraiocht mhileata g chgbhraigh le Bfglttﬁfeaa?l]laos gh | ga it san Afaic.

Phoblacht na hFireann agus jad ag troj ichai
Voibrigh sé ma earcaitﬁeoir 8 troid ar son an neamhspleachajs.

diibh 2o dll e _ Chuaigh sé isteach in Oglaigh na hEireann

3 healladh traid ar on o i , 8US € ag farraidh daoine eile agus bhi s¢ ina aghaidh ar throid na

dhomhana 1 I na cuise. Mar chuid de in, thinig cdil nEireannach ar son an neamhspledchais
d air mar shiombail de throid na nEireannach.

Gabhadh ar Aoine an (héasta
¢ ar an long Ghearmdnach
'the Aud’ i dTrd na mBeannai,

(0. Chiarrai.

(é o raibh Ruairi ar dhuine de phriomhcheannairi Eiri Amach na Cdsca, nior ghlac
¢ riamh pairt san €iri amach féin! Gabhadh € Aoine an Chéasta agus € ag iarraidh
gunnai a smuglail isteach go hEirinn — go direach tri Id sular tharla Eiri Amach
na (dsca! Nuair a bhris an troid amach, bhi sé i Londain & cheistii mar gheall
ar an mbaint a bhi aige leis. Daoradh chun bais € agus d'€ag sé 3 Linasa

1916 agus gan € ach 1 bliain d'aois.
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TRATH NA GCEIST AR
RUAIRI MAC EASMAINN

‘

1 (énuair agus cén dit ar rugadh Ruairi Mac Easmainn?
1 (énbhliain ar éirigh Mac Easmainn as an statseirbhis?
Lion isteach na litreacha atd ar iarraidh le fail amach cén eagraiocht Eireannach ina ndeachaigh
3 Mac Easmainn nuair a d'€irigh sé as.
0 2 g n i ¢ n-n

4 (énuair a gabhadh Mac Easmainn?

§ Bog thart na litreacha chun a fhail amach car ceistiodh Ruairi Mac Easmainn tar éis a ghabhala.
DANINOL

b Samhlaigh gur tusa Ruairi Mac Easmainn, agus go bhfuil na Briotanaigh direach tar €is td a ghabhil
agus ti ag iarraidh gunnai a smugldil go hEirinn. Cuirfear chun trialach thi maidin amérach.
Ullmhaigh an chosaint a dsdidfidh td sa chdirt thios:

A bhaill den ghitiré...

;4 ’ N N 'l:hc.lris}]
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DHAMHSA CISTE FEIN LE HAGHAIDH EIRI AMACH NA CASCA...DUSHLAN

In diteanna airithe in Eirinn, redchtdiltear comortas mor
damhsa ciste ar a dtugtar pruthog um Chaisc. Tugtar ciste
mar dhuais don damhsoir is fearr, agus roinneann sé
ansin € idir na hiomaitheoiri eile mar ba mhaith leis.

Glacann go leor teaghlach pdirt sa
traidisidn seo freisin. Bain triail as
an gcomortas seo i do theach féin.
Beidh cabhair 0 dhuine fasta ag
teastail.

= Meascdn borréige

1. Agus ti ag baint dsdid as cibé oideas = G bortige o
¢ ha

borrdige atd agat, ruthaigh meascén > Hidie bicgy ghaidh gach pay| teaghlaigh
borrm’g_e. L = Digheann

2. Ba choir go mbeadh a chis borrdige féin ag gach = Tridire i
ball den teaghlach. = (el ¢ Haralthe rac sreang

3. Agus sealanna & nglacadh, is gé do gach ball teaghlaigh
cuid den mheascdn borrdige a dhoirteadh isteach ina chas
borrdige féin.

4. Faigh duine fasta chun na borrdga a chur isteach san oigheann
agus fag ansin iad an fad a mholtar.

g Féach ar na borrdga ag ardu - is rds é chun a fheicedil cén bhorrog is
gaiste a ardoidh! Beidh an bua ag an duine leis an mborrdg is airde nuair a
bheidh an t-am istigh!

0. Faigh duine fasta chun na borrdga a thogdil amach as an oigheann agus iad
a fhagail ar raca fuaraithe sreang.

7. (ibé duine leis an mborrag is airde, beidh an deis acu damhsa ciste a

dhearadh a chaithfidh an teaghlach ar fad a fhoghlaim. Nior cheart N4 déan dearmad do chuid
g0 mairfeadh an damhsa nios faide nd 30 soicind. gluaiseachtai damhsa is fearr a

8. Anois, i sealanna, déanaigi an damhsa timpeall ar na borrdga. An sheoladh chugainn! Roinn do dhamhsa
té is mo a chuirfidh gach duine ag géire, beidh sé ina bhuaiteoir, cste le haghaidh fir Amach na Casca linn
agus gheobhaidh s an bhorrdg is md le hithe! agus dsdid an haischlib #EPICMuseum
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